
E -recepta to recepta , którą lekarz lub uprawniona pielęgniarka/położna wystawia w
w systemie elektronicznym.  E- recepta zawiera kod który jest przekazywany SMS -em na 
wskazany przez pacjenta telefon  lub może być przekazana na Internetowe Konto Pacjenta 
(IKP)  po wybraniu sposobu powiadamiania o e-recepcie w formie  SMS 
lub e-mail. E- recepta wydana ważna  na 365 dni może być realizowana częściowo ale    
pierwsze opakowanie leku musi być zrealizowane w ciągu 30 dni od jej wystawienia, aby 
nie utracić części leku.

 E-skierowanie jest elektronicznym dokumentem, który zastępuje tradycyjne papierowe
 skierowania na leczenie specjalistyczne lub do szpitala. E-skierowanie wystawia lekarz 
 po przeprowadzonej konsultacji medycznej z pacjentem. E-skierowania mogą być 
 wystawiane na świadczenia trzema kanałami dostępu: SMS, e-mail lub przez Internetowe  
 Konto Pacjenta. W celu rejestracji e-skierowania  pacjent osobiście lub telefonicznie 
 przekazuje do placówki medycznej  celem jego zrealizowania.

 E-zlecenie na wyroby medyczne jest realizowane przez lekarzy, pielęgniarki , położne lub
 inne osoby uprawnione. Zlecenie można wystawić w formie elektronicznej, co ułatwia
 proces refundacji. Pacjent otrzymuje numer zlecenia na podstawie którego można
 zrealizować w dowolnym punkcie, mającym umowę z NFZ podając numer zlecenia  
 i pesel pacjenta.

  Zlecenie na wykonanie dodatkowych badań w szczególności  badań laboratoryjnych i
 obrazowych niezbędnych do   prawidłowego leczenia   pacjent otrzymuje od lekarza
 podczas wizyty osobistej lub w przypadku teleporady   wystawione przez lekarza zlecenie
 będzie do odbioru przez pacjenta w rejestracji.
 Pacjent ma prawo wyboru jednostki , która wykona zlecone badania diagnostyczne .
  Zlecone badania są dla pacjenta bezpłatne.

  Pacjent ma możliwość założenia Internetowego Konta Pacjenta  ( IKP )co znacznie
  ułatwia  kontakty w relacji lekarz- pacjent.

 Szczegółowa instrukcja założenia IKP  pod  załączonym linkiem..

      https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta  
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